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Soutézni rad — Absolventi

Absolventi tanec¢nich kurzu

§1-

Vymezeni platnosti

Tento soutézni Fad upravuje tanecni soutéze vyhlasované ve spolupraci Svazem ucitelt tance
Praha (SUTAP) a Svazem ugitell tance CR (SUT CR).

§2-
1,
2.

§3-

1.

=

Vypsani soutéze

Vyhlagovatelem soutéZe je SUTAP + SUT CR.
Soutéz bude probihat podle Soutézniho fadu Absolventi

Uéast v soutézi

Absolventi taneénich kurz(: Zak, ktery navstivi 1x zakladni taneéni kurzy (viz definice)
a nikdy se nezucastnil soutézi Hobby Dance a soutéZi v Hobby a sportovnim tanci
CSTS.

Po ukonceni zakladniho taneéniho kurzu se smi zucastnit maximalné 3 soutézi
kategorie soutézi pro Absolventi. Jednak soutézZe ve vlastni tanecni Skole a krajske
(okresni) postupové soutéze. MCR je tedy nejvyse 4. soutézi pro Absolventy
tanec¢nich kurzd kohokoli z paru.

Tanci pouze pifedepsany repertoar pro Absolventy. Viz. Pfiloha 1.

Kategorie Absolventi - pary, ve kterych zadny z partner(i nedosahne v roce konani
soutéze 2 1. narozeniny a alespori jeden z partnert dosahne v roce konani soutéze
15. narozeniny, zarover oba v paru splfiuji podminky dané § 4 bod 5.uvedené v SR
Hobby Dance.

Absolventi tanecénich kurzl, ktefi se umisti v semifinale a ve finale okresnich a
krajskych kolech postupuji na MCR SUT.

Pokud se par neuéastni postupové soutéze a prijede pfimo na MCR, musi mit od
svého uditele tance potvrzeni o u€asti v konkrétnim kurzu. Toto potvrzeni s udajem o
zaCatku a konci kurzu a poc¢tem lekci zasila predem s prihlaSkou do soutéze na
adresu organizatora.

Za pripravu pro Absolventy Ize povazovat zakladni vysvétleni principu tancd,
postaveni paru, pohyb na hudbu, oble€eni a pribéh soutéze — maximalné 3—4 lekce
(po 2 hodinach) vedené k tomuto tématu. To znamena, ze tanecni par neni
dlouhodobé a systematicky trénovan, ale pouze je nadale veden ve vyuce z
Tanec&nich kurz(, nebo mize navstévovat PokraCovaci Tanecni kurzy, kde se vyuduje
rozSifeny repertoar pro tanecni pary 5-7 lekci pfi vyuce min. 15 paru — jiz bez
jakychkoli dalSich pFipravnych lekci.

Jakkoli trénované pary maji jedineCnou moznost pifedvést svou kvalitu a kvalitu svych
trenérd v paralelni sout&zi neregistrovanych pard MCR YOUTH (Under 21).
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Trenéfi a tanecnici,

projevte dostatek cti se utkat se sobé rovnymi a nevyhrat za cenu podvodu. Staci individualni
lekce s trenérem tajné v télocvicné a ucasti v kategorii absolvent jste se dopustili podvodu,
ktery sludny ¢lovék neudéla.

§ 4 — Vékové kategorie

Absolventi - pary, ve kterych zadny z partnertl nedosahne v roce konani soutéze 21.
narozeniny a alespor jeden z partnerd dosahne v roce konani soutéze 15.
narozeniny, zaroven oba v paru splfiuji podminky dané § 4 bod 5. SR HD

§ 5 — Prubéh soutéze

1. Vedouci soutéze podle poctu pfihlasenych tanecnich pard mize rozhodnout o
pfipadném Redance. To znamena, ze 2/3 para dle postupového kli¢e postoupi z 1.
kola pfimo do 2. kola a ostatni pary se utkaji v opakovaném kole (redance) o zbyvajici
1/3 postupu do 2. kola. Soutéz pak pokracuje obvyklym zpisobem az do finale.

2. Pfi malém poctu parG neni povinnen vedouci soutéze opakované (Redance) kolo
pouzit.

3. Vedouci soutéze (pofadatel soutéze) je povinnen predat pisemnou formou finalistim a
semifinalisttm doklad o postupu na MCR.

§ 6 — Mistrovstvi CR — pribéh soutéze

1. Vedouci soutéze je povinnen pouzit opakované kolo (Redance)

2. Tanecni par pfi prezenci predlozi karticku nebo potvrzeny doklad o absolvovani
Tanec&nich kurzu.

3. Na pozadani tanecnici (Absolventi) pfedlozi u prezence OP nebo jakykoliv doklad o
totoznosti.

4. Vedouci soutéZe nebo odborny dozor soutéZe pfi nedodrzeni repertoaru pro
Absolventy nebo pro nedodrzeni danych kritérii mize tanecni par vyloudit ze soutéze.

§ 7 — Obleceni

1. Panové: tmavy oblek, tmavé ponozky, koSile, kravata nebo motylek
2. Damy: kratké spolecenske Saty, punochy nebo pun€ochace
3. Neni povoleno jakékoliv soutézni oble€eni.

Zakladni tane¢ni kurzy = kurzy, které maji max. 10—12 vyu€ovacich vecerq, prodlouzena,
vénecek. TK (vyuka neni pouze zamérena na repertoar Absolventu), dale v téchto kurzech je
minimalni pocet 20 tanecnich paru. Kurzy probihaji od zafi do prosince — pfedchoziho roku,
nebo od ledna do bfezna v roce konani MCR. V taneénich kurzech se vyuduje veskery
repertoar — blues, mazurka, waltz, foxtrot, polka, val€ik, tango, chacha, jive, apod.
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Priloha €. 1 — Omezeni figur pro Absolventy
(tanecnich kurzu)

Waltz

e Otacka vpravo a vlevo a uzaviené zmény
e Spinova otacka vpravo
e Zasvih a pfeména z PP do nasledujicich figur krokem mimo damu

Cha-cha

e Zakladni pohyb vpred a vzad, pfeména kfizena povolena
Podto¢eni damy pod rukou vpravo
Zrcadlové variace:
o Zarazka do PP a OPP — New York
o Rukakruce
o Soloveé otacky na obé strany
Prevedeni do zakladniho pohybu vpred
Turecky ruénik — drZzeni horni i spodni; vychod mozno spiralou D do zakladniho
pohybu

Polka

Otacka vpravo a vilevo

Promenady: uzavrena, oteviena vpred a vzad, s podto¢enim damy
Doporuceni: pfeménny krok ve vétsiné figur

Poskocné neni zakazano

Polka — rejdovak

Jive

Zakladni pohyb na misté
Spadna kolébka
VyménamistzPdoLazLdoP
Vymeéna rukou za zady
Americka spina — Lr-Pr i Pr-Pr
e Zastavajdi
Poruseni tohoto omezeni ma za nasledek napominani a pfipadné i vylouceni ze soutéze.



