SVAZ UCITELD TANCE

CESKE REPUBLIKY Platnost od 1.1.2026

A 4

Soutézni rad — Absolventi

Absolventi tane¢nich kurzu
§ 1 — Vymezeni platnosti

Tento soutézni fad upravuje tanecéni soutéze pro Cerstvé absolventy tanecnich kurz(
pofadané SUT, obvykle ve spolupraci s Asociaci tanecnich mistra v Praze.

§ 2 — Vypsani soutéze

1. Vyhlasovatelem soutéZe je SUT CR, pfipadné ve spolupraci s jinym subjektem.
2. Soutéz bude probihat podle tohoto Soutézniho Ffadu - Absolventi.

§ 3 — Ucéast v soutézi

1. Absolventi taneénich kurzi: Zak, ktery navstivi 1x zakladni taneéni kurzy (viz definice)
a nikdy se nezucastnil soutézi Hobby Dance a soutézi v Hobby a sportovnim tanci
CSTS.

2. Po ukonceni zakladniho tane€niho kurzu se smi zu¢astnit maximalné 3 soutézi
kategorie soutézi pro Absolventi. Jednak soutéze ve vlastni tanecni Skole a krajské
(okresni) postupové soutéze. MCR je tedy nejvyse 4. soutézi pro Absolventy
tanecnich kurz( kohokoli z paru.

3. Tanci pouze predepsany repertoar pro Absolventy. Viz. Pfiloha 1.

4. Kategorie Absolventi - pary, ve kterych zadny z partnert nedosahne v roce konani
soutéze 2 1. narozeniny a alespori jeden z partnerd dosahne v roce konani soutéze
15. narozeniny, zaroveri oba v paru splfiuji podminky dané § 4 bod 5.uvedené v SR
Hobby Dance.

5. Absolventi tane€nich kurz(, ktefi se umisti v semifinale a ve finale okresnich a
krajskych kolech postupuji na MCR SUT.

6. Pokud se par netiéastni postupové soutéze a ptijede pfimo na MCR, musi mit od
svého ucitele tance potvrzeni o U€asti v konkrétnim kurzu. Toto potvrzeni s udajem o
zaCatku a konci kurzu a poc¢tem lekci zasila pfedem s prihlaskou do soutéze na
adresu organizatora.

7. Za pfipravu pro Absolventy Ize povazovat zakladni vysvétleni principl tanct,
postaveni paru, pohyb na hudbu, oble€eni a pribéh soutéze — maximalné 3—4 lekce
(po 2 hodinach) vedené k tomuto tématu. To znamena, ze tanec¢ni par neni
dlouhodobé a systematicky trénovan, ale pouze je nadale veden ve vyuce z
Tanec€nich kurzl, nebo mlze navstévovat Pokracovaci Tanecni kurzy, kde se vyuduje
roz§ifeny repertoar pro tanecni pary 57 lekci pfi vyuce min. 15 paru — jiz bez
jakychkoli dalSich pfipravnych lekci.

8. Jakkoli trénované pary maji jedineCnou moznost pfedveést svou kvalitu a kvalitu svych



trenéril v paralelni soutézi neregistrovanych pard MCR YOUTH (Under 21).
9. Soutézicim jsou k dispozici Satny pro pfevlek. Cenné véci a
osobni doklady uschovejte prosim v Satnach s obsluhou nebo u vedouciho soutéze.

§ 4 — Vékové kategorie

Absolventi - pary, ve kterych zadny z partnertl nedosahne v roce konani soutéze
21. narozeniny a alesponi jeden z partnert dosahne v roce konani soutéze 15.
narozeniny, zarovenr oba v paru spliiuji podminky dané § 4 bod 5. SR HD

§ 5 — Prubéh soutéze

1. Vedouci soutéze podle poctu pfihlasenych tanecnich pari mize rozhodnout o
pfipadném Redance. To znamena, Ze 2/3 parl dle postupového klice postoupi z 1.
kola pfimo do 2. kola a ostatni pary se utkaji v opakovaném kole (redance) o
zbyvaijici 1/3 postupt do 2. kola. Soutéz pak pokracuje obvyklym zplsobem az do
finale.

2. Pfi malém poctu paru neni povinnen vedouci soutéze opakované (Redance) kolo
pouzit.

3. Vedouci soutéze (pofadatel soutéze) je povinnen predat pisemnou formou finalistim a
semifinalistdm doklad o postupu na MCR, pokud se jedna o mistni &i regionalni kolo
soutéze.

§ 6 — Mistrovstvi CR — pribéh soutéze

1. Vedouci soutéze je povinnen pouzit opakované kolo (Redance)

2. Tanecni par pfi prezenci pfedlozi karticku nebo potvrzeny doklad o absolvovani
Tanecnich kurzd.

3. Na pozadani tanecnici (Absolventi) predlozi u prezence OP nebo jakykoliv doklad o
totoznosti.

4. Vedouci soutéZze nebo odborny dozor soutéze pfi nedodrzeni repertoaru pro
Absolventy nebo pro nedodrzeni danych kritérii muze tanecni par vyloudit ze soutéze.

§ 7 — Obleceni

1. Panové: tmavy oblek, tmavé ponoZzky, kosile, kravata nebo motylek
2. Damy: kratké spole€enské Saty, punéochy nebo punéochace
3. Neni povoleno jakékoliv soutézni obleceni.

Zakladni tane¢ni kurzy = kurzy, které maji max. 10—-12 vyucovacich vecer(, prodlouzena,
vénecek. TK (vyuka neni pouze zaméfena na repertoar Absolvent(), dale v téchto kurzech je
minimalni pocet 20 taneénich paru. Kurzy probihaji od zafi do prosince — pfedchoziho roku,
nebo od ledna do biezna v roce konani MCR. V taneénich kurzech se vyuéuje veskery
repertoar — blues, mazurka, waltz, foxtrot, polka, valCik, tango, chacha, jive, apod.
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Priloha €. 1 — Omezeni figur pro Absolventy
(taneénich kurzu)’

Waltz

e Otacka vpravo a vlevo a uzaviené zmény
e Spinova otacka vpravo
e ZaSvih a preména z PP do nasledujicich figur krokem mimo damu

Cha-cha

e Zakladni pohyb vpfed a vzad, pfeména kfizena povolena
e Podtoceni damy pod rukou vpravo
e Zrcadlové variace:
o Zarazka do PP a OPP — New York
o Ruka k ruce
o Solové otacky na obé strany
e Prevedeni do zakladniho pohybu vpred
e Turecky ruénik — drzeni horni i spodni; vychod mozno spiralou D do zakladniho
pohybu

Polka

e Otacka vpravo a vlevo

e Promenady: uzaviena, oteviena vpred a vzad, s podto¢enim damy
e Doporuceni: pfeménny krok ve vétsiné figur

e Poskocné neni zakazano

e Polka — rejdovak

Jive

e Zakladni pohyb na misté
e Spadna kolébka
e VVyménamistzPdoLazLdoP
e \/yména rukou za zady
e Americka spina — Lr-Pr i Pr-Pr
e Zastav a jdi
Poruseni tohoto omezeni ma za nasledek napominani a pfipadné i vylouceni ze soutéze.

' Trenéfi a tanecnici,

projevte dostatek cti se utkat se sobé rovnymi a nevyhrat za cenu podvodu. Stadi
individualni lekce s trenérem tajné v télocviéné a ucasti v kategorii absolvent jste se dopustili
podvodu, ktery slusny Clovék neudéla.



